Boletim PMC N° IX| Covid-19

Em Cotia, 127 casos foram notificados como suspeitos de Coronavirus
(Covid-19), desde o dia 28 de fevereiro, até esta quinta-feira (19/03). De acordo
com a Vigilancia Epidemiolégica (VE), 1 (um) caso foi confirmado, 11 (onze)
foram descartados e 91 (noventa e um) seguem aguardando o resultado do
exame. 25 (vinte e cinco) casos sao habilitados (pacientes de outros municipios
de residéncia).

O caso positivo para Covid-19 foi confirmado na terca-feira (17/03) e trata-
se de uma pessoa de 42 anos de idade, morador da regido da Granja Viana, que
tem histérico de contato com caso suspeito no trabalho. O paciente recebeu
atendimento na rede particular de saiude no dia 13 de marco, segue em
isolamento domiciliar e € monitorado pela VE.

A Prefeitura de Cotia divulga novas medidas e recomendacdes para evitar
a proliferacao do novo Coronavirus (Covid-19).

Implantacdo do 0800 484 8005 para tirar duvidas de pessoas que
apresentarem sintomas gripais, das 7h as 19h. A Central de Atendimento foi
criada para minimizar impacto nos pronto atendimentos, com a chegada da
pandemia trouxe acumulo de pessoas nos pronto atendimentos. Dez
profissionais aptos para dirimir dividas para informar se a pessoa deve ir a uma
unidade de saude.

Centro de Combate ao Coronavirus que funcionara a partir de amanha
(20/03), na UBS do Atalaia que vai atender exclusivamente como Centro de
Combate ao lado da UPA. O objetivo é apartar pessoas com sindromes gripais
dos demais pacientes, pois no momento ja € considerada transmissao
comunitaria do novo Coronavirus, portanto, qualquer paciente com sintoma
gripal serd atendido neste centro. A medida vai proteger os pacientes que
buscam atendimento, mas n&o apresentam sintomas gripais. Nos Pronto
Atendimentos do Parque S&o George e de Caucaia do Alto, espagcos também
foram destinados para atender exclusivamente pacientes com quadros gripais.

Equipe de desinfeccdo, a partir de segunda-feira (23/03), trés equipes
em vans e caminhdes com produtos vao passar em locais com fluxo de
pessoas, como pontos de 6nibus, para fazer a limpeza e higienizacao.

Prorrogacao automatica por mais 60 dias de alvaras e licenciamento
de funcionamento em geral para evitar a ida a Secretaria de IndUstria e
Comeércio.



Suspenséao por tempo indeterminado de cobranca da Zona Azul, a partir
de sexta-feira (20/03).

Inicio da circulacdo de carro de som pelos bairros para alertar a
populacao, a partir de 23/03, sobre a importancia do isolamento social, sobre
habitos de higiene, como lavar as méos, para evitar a contaminacédo, além de
informar sobre os locais de atendimento em caso de apresentar sintomas gripais.

Suspensdo do atendimento nos Centros Integrados Tributéarios, o
cidaddo podera se valer de diversos servicos que estdo disponiveis no site da
Prefeitura, em “Cidadao Online”.

A Secretaria de Educacé&o vai manter uma pessoa apenas por escola para
atender na area administrativa. Os servidores trabalhardo em esquema de
plantéo.

Estudo da implantacdo do kit merenda para atender as criancas de
familias carentes neste periodo de recesso escolar antecipado.

Recomendacao para a suspenséo de eventos religiosos (cultos, missas e
outas celebra¢des) para evitar contato préximo entre muitas pessoas.

Estudo juridico de algum apoio financeiro para que funcionarios de
empresas terceirizadas como TEG, merenda, ndo percam 0s seus postos de
trabalho enquanto as atividades estiverem suspensas.

Estudo para reducdo de algumas taxas municipais para auxiliar os
contribuintes do municipio.

Determinacé&o para que supermercados higienizem cestos e carrinhos de
compras e disponibilizem alcool gel para os clientes.

Recomendacao para que todos os restaurantes e bares mantenham uma
distancia de 2 metros entre as mesas e para que 0s pratos, copos e talheres
permaneg¢am sempre cobertos.



Recomendacao para horarios especificos para atendimento de idosos no
comeércio, rede varejista, entre outros, além de diversificacdo de horario de
entrada e saida de funcionarios para nao haver aglomeracao.

Interatividade entre Saude e Desenvolvimento Social para abordagem de
pessoas em situacao de rua para identificar se apresentam sintomas, oferecendo
abrigos e, em caso de sintomas gripais, encaminhamento para o atendimento.

Oportuno reforcar aos moradores o0s cuidados para evitar a contaminacao:

» Cobrir a boca e nariz com um lenco de papel quando tossir ou espirrar e
descartar o len¢o usado no lixo;

» Caso nao tenha disponivel lengo descartavel, tossir ou espirrar no antebraco e
nao em suas maos, que sao importantes veiculos de contaminacao;

* Higienizar as maos com frequéncia e sempre apods tossir ou espirrar;

* Evitar tocar nos olhos, nariz e boca sem ter higienizado as maos;

» Usar mascara cirdrgica se estiver com coriza ou tosse.

* Respeitar uma distancia de pelo menos um metro e meio de pessoas em

estabelecimentos comerciais, como restaurantes, filas, entre outros.

Além disso, importante evitar locais com aglomeracdo, ambientes
fechados, mantenha distancia de pessoas tossindo ou espirrando, com febre, a
Secretaria de Saude também n&o recomenda viagens para o exterior.

Pessoas que estejam em quarentena, e a populacdo em geral, devem
respeitar o isolamento social.

Cotia, 19 de marc¢o de 2020.



