
                   

 

 

 
ATA DA 127ª REUNIÃO ORDINÁRIA DO CONSELHO MUNICIPAL DOS DIREITOS DA 

PESSOA IDOSA – 20 DE AGOSTO DE 2025 

 

Aos 20 dias do mês de agosto de dois mil e vinte e cinco às quatorze horas, foi realizada a 
127ª reunião ordinária do Conselho Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa (CMDPI), na 
Avenida Benedito Isaac Pires, nº 35 -Parque Dom Henrique, Cotia/SP. A reunião ocorreu de 
forma presencial, contando com a participação dos conselheiros e convidados que 
assinaram a lista de presença (anexa). Foi apresentada a pauta do dia: 1-Apresentação para 
deliberação da Ata da reunião ordinária 126, 2-Situação do espaço utilizado para 
atendimento de crianças e idosos. Ocupação do local (publicação site da prefeitura), 3- 
Devolutiva das comissões de trabalho, 4-Atualização sobre os eventos referentes as ações 
do CMDPI, 5-Assuntos ligados a pessoa idosa: a) Informação sobre a Pastoral da Pessoa 
Idosa, b) Cidade Amiga da Pessoa Idosa. A presidente do CMDPI, Maria Angélica deu início 
aos trabalhos apresentando a pauta do dia: 1. Leitura e aprovação da ata da reunião de julho, 
foi enviado por e-mail o conteúdo da ata da reunião 126 de agosto. A ata foi considerada 
extensa, mas os Conselheiros foram orientados a ler e discutir caso haja discordâncias 
futuras. Apresentada aos Conselheiros a ata de nº126, foi aprovada pela plenária. Em 
seguida a Secretária Executiva do Conselho fez um resumo da reunião de julho, dos 
assuntos apresentados na ata 126, destacando: manutenção do reajuste de 3% proposto 
pelos idosos na Conferência Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa, por decisão da plenária 
foi mantida. Aprovado o reajuste de 12% para as instituições de longa permanência para 
idosos (ILPIs), pago com recursos do Fundo da Pessoa Idosa no valor de R$ 160.680,00. 
Foi falado sobre o plano de ação dos eventos Miss e Mister 60+. Apresentação da escala de 
visitas realizadas anualmente às ILPIs organizada juntamente com o Ministério Público, 
Vigilância Sanitária e o Conselho. Item 2-Situação do espaço utilizado para atendimento de 
crianças e idosos. Ocupação do local (publicação site da prefeitura). A presidente apresentou 
o assunto sobre o serviço oferecido pela Organização Centro Paulus no espaço da “Praça 
da Juventude”, na Avenida Ralf Bolli, nº 630 – Granja Carolina, (paralelo a Raposo Tavares). 
A Organização Centro Paulus de Convivência, é responsável pela execução de Serviço de 
Convivência e Fortalecimento de Vínculos – SCFV para crianças, adolescentes e pessoas 
idosas. Passando a palavra ao Coordenador da Paulus, Pedro que detalhou sobre o serviço 
executado e a parceria com o município (termo de cooperação) para o SCVF. Foi firmado 
um acordo de Cooperação SDS cuja vigência é de 5 (cinco) anos encerra em 2029. A 
organização Paulus oferece o serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos 
atendendo 85 crianças e adolescentes e 141 pessoas idosas. São oferecidas atividades de 
vivência artísticas, culturais e esportivas (esporte, lazer, teatro, música, dança, desenhos e 
eventos) além de vivências lúdicas como jogos e brincadeiras e toda infraestrutura, equipe 
de trabalho, compra de materiais e alimentação -sem repasse financeiro da Prefeitura. A 
inauguração foi dia 26/11/2024 e tiveram dois dias de atendimento no mês de dezembro para 
conhecer o público e fazer apresentação. A partir de 06 de janeiro de 2025, estão atendendo 
diariamente de segunda a sexta-feira em dois períodos. O serviço funciona de segunda a 
sexta-feira em dois períodos das 8h30 às 11h30 e 13h30 às 16h30. Contam ainda com um 
trabalho desenvolvido junto às famílias dos beneficiários e a contrapartida do município é a 
cessão do espaço onde as atividades são realizadas. A técnica Maria Fernanda 
complementou as informações, disse que é supervisora na unidade de Cotia. Dentro dos 
serviços são oferecidas as seguintes atividades: física, dança, Yoga, música ginástica, entre 
outras como artísticas e roda de conversa. Será inaugurada uma sala de informática, cuja 
infraestrutura está sendo finalizada, com sala ampla e computadores. Fernanda falou ainda 



                   

 

sobre as atividades intergeracionais, pois atendem o público de crianças, adolescentes e 
pessoas idosas e trabalho com as famílias que é feito em conjunto com a rede. Sobre a 
equipe, Fernanda disse que contam com uma equipe de RH formada por de 11 pessoas. Em 
resposta ao questionamento do Conselheiro Marcelo sobre os valores que a Organização 
teve para adequação e manutenção do local. O município deixa de gastar cerca de R$ 700 
mil por ano com o serviço disponibilizado da Paulus. A presidente pediu um levantamento 
mais detalhado aos representantes da Paulus. Em seguida, Angélica falou sobre o espaço 
antes estava praticamente abandonado e vulnerável o uso indevido. Tanto os Conselheiros, 
como os idosos que participaram da reunião, mostraram preocupação sobre possível 
desocupação e a falta de comunicação oficial. Hoje de acordo com a fala dos presentes “Não 
podemos esquecer como o espaço estava antes. Agora é um local vivo, útil para a 
população”. Com a reforma do espaço passou a responsabilidade da Secretaria de 
Desenvolvimento Social que na ocasião foi feito um decreto que em 2025 passou a 
reponsabilidade para a secretaria de segurança Pública para surpresa de todos.  Angélica 
falou sobre o termo de acordo que encerra 2029. Os representantes dos idosos presentes 
na reunião, bem como os Conselheiros alertaram “mesmo documentado, o pessoal da 
Paulus precisa de segurança para continuar. Os serviços de assistência são contínuos, 
qualquer ruptura prejudica os atendidos.” Questionaram que em nenhum momento houve 
conversa sobre os assuntos com as partes envolvidas. Tudo isso precisa ser documentado. 
Existe insegurança quanto ao uso do espaço relatam visitas constantes e isso está gerando 
insegurança para continuidade do serviço e que precisa da união de todos para buscar 
garantias com as Secretarias envolvidas e encaminhamento para resolução do problema. 
Sobre os encaminhamentos, a presidente falou sobre a reunião conjunta entre os Conselhos 
de Direito CMAS/CMDCA e CMDPI, convocada para o dia 21 de agosto de 2025. Foi 
solicitado dados financeiros concretos do investimento feito pela Paulus. Após depoimento 
dos atendidos pela Paulus emocionados sobre a importância do serviço oferecido no espaço, 
a fala dos Conselheiros mostra reconhecimento da importância social e educacional da 
Paulus no município além que são oferecidos a nível nacional. Uma das idosas que participa 
do projeto disse, sentem acolhidos e respeitados e como uma família. É um serviço 
diferenciado. A conclusão a reunião reforçou a importância da continuidade do serviço da 
Paulus no espaço atual, a necessidade de garantir segurança jurídica e institucional, e o 
reconhecimento do impacto positivo da iniciativa na comunidade e ficou definido um grupo 
para que naquele mesmo dia comparecem no gabinete para uma conversa e explicar sobre 
o serviço oferecido pela Paulus. Outro ponto de Pauta – Parceria com a Pastoral da Pessoa 
Idosa. O conselheiro Sergio relatou o início de um diálogo com a Pastoral da Pessoa Idosa, 
ligada à Igreja Católica. Foi destacado que a pastoral realiza visitas domiciliares a idosos, 
independentemente de religião, e coleta informações relevantes sobre suas condições de 
vida, encaminhando-as aos serviços públicos quando necessário. Foi sugerida a 
aproximação institucional do CMDPI com a pastoral, visando ampliar o alcance das ações 
do Conselho, especialmente junto aos idosos que não têm acesso às reuniões ou atividades 
presenciais. Dando continuidade aos itens da Pauta – Cidade Amiga da Pessoas Idosa. Foi 
trazida à discussão a possibilidade de retomar a adesão ao programa Cidade e Comunidade 
Amiga da Pessoa Idosa, promovido pela Organização Pan-Americana da Saúde 
(OPAS/OMS). Cotia já havia assinado um termo de adesão anteriormente do selo Amigo do 
Idoso, mas o processo não teve continuidade. Continuação da Reunião – Temas abordados: 
Sistemas, Alzheimer e Rede de Apoio Participação da jornalista Sônia Marques – Tema: 
Alzheimer e rede de apoio. A jornalista Sônia Marques compartilhou sua experiência pessoal 
com a mãe diagnosticada com Alzheimer, ressaltando: O impacto da doença na vida do 
paciente e da família; a falta de estrutura pública para cuidar adequadamente de pessoas 
com demência; a necessidade urgente de políticas públicas específicas para esse grupo. 
Além de falhas no sistema de saúde identificadas: falta de capacitação de profissionais da 



                   

 

saúde para lidar com Alzheimer e outras demências; falta de rede de apoio às famílias 
cuidadoras, que muitas vezes ficam sobrecarregadas física, emocional e financeiramente. 
Trecho da fala da Sônia Marques (essencial): “A doença de Alzheimer compromete toda a 
família. Quem cuida muitas vezes deixa de trabalhar, de estudar, de viver. Precisamos 
pensar em um espaço de apoio para essas pessoas, com profissionais capacitados, pois a 
maioria das unidades de saúde não está preparada.”. Sonia trouxe uma reflexão: “Não se 
trata só de esperar que o idoso morra com dignidade. É sobre garantir qualidade de vida 
enquanto ele ainda está aqui.” Em seguida sugeriu propostas e encaminhamentos: criar uma 
rede de apoio municipal para pessoas com demência e seus familiares, capacitar 
profissionais da saúde e assistência para atender esse público, levantar dados sobre 
Alzheimer no município, planejar ações para o Dia Mundial do Alzheimer (21 de setembro) e 
discutir com o judiciário e outras secretarias envolvidas a criação de fluxos e protocolos 
adequados. Dando continuidade Angélica falou sobre os sistemas de informação e de 
recursos. Foi apontado que muitos sistemas estão desatualizados na Secretaria, o que 
impacta no desenvolvimento de políticas públicas e isso afeta negativamente o 
reconhecimento do município, captação de novos recursos e alcance de selos de 
qualificação. Outros temas levantados pela plenária foi sobre a falta de visibilidade dos 
Conselho, reclamação de que os conselhos não aparecem nas matérias oficiais da 
Prefeitura. Muitas vezes, quando há conquistas ou mudanças importantes, o protagonismo 
dos conselhos não é citado, com isso dá a impressão de que o Conselho não faz nada e as 
comunicações são feitas de forma isoladas e precisa ser mais reconhecido. Ainda como 
assunto pendente, foi falado da decisão de encaminhamento que ficou pendente da Drogaria 
São Paulo ficou decidido encaminhar ofício informando sobre as denúncias com prazo de 
resposta. A presidente encerrou a reunião foi reforçando a importância da participação de 
todos e da continuidade das discussões sobre políticas públicas para os idosos, 
especialmente aqueles em situação de vulnerabilidade ou com doenças degenerativas. A 
presente ata foi lavrada e será assinada pela presidente e pelo secretário da reunião, após 
aprovação na próxima reunião ordinária. 
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